


  

병설유치원 4,340원 300원 0원

초등 (50명 이하) 3,310원 500원 2,878원

OO초등학교 주소 삽입

건강하고 안전한

교육급식 안내

교장: 교감: 담당: 연락처: 041-

3월



2023년부터 바뀌는 것 한가지!
“소비기한” 입니다.

이제 유통기한은 안녕~ 앞으로 소비기한!
이둘을 헷갈리지 말고 식품을 선택할 때

한번씩 확인해 보아요!
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* 알레르기 정보
1.난류 2.우유 3.메밀 4.땅콩 5.대두 6.밀 7.고등어 8.게 9.새우 10.돼지고기 11.복숭아 12.토마토 13.아황산류 14.호두 15.닭고기 16.쇠고기
17.오징어 18.조개류(굴, 전복, 홍합 포함) 19.잣
※ 당 식품 또는 기타 표기되지 않은 식품에 알레르기 증상을 보이는 학생들은 급식 시 각별한 주의를 부탁드립니다.

* 학교급식 식재료 원산지 안내

육류(가공품 포함) 콩
(가공품 
포함)

쌀
(밥,죽,누룽지)

김치
(배추,고춧가루)

수산물(가공품 포함)

쇠고기 돼지고기 닭·오리 낙지 고등어 갈치 명태 참조기오징어 꽃게 아귀 주꾸미

국산(한우) 국산 국산 국산 국산(유기농) 국산 국산 국산 국산 러시아 국산 국산 국산 국산 국산

* 우리 학교 급식운영(학교급식 영양표시제, 식단 사진 등)과 식품안전, 영양·식생활 교육 자료를 학교 홈페이지에 안내하고 있습니다.

건강한 미래를 만드는 충남교육급식은 학교급식 HACCP 시스템 관리를 통해 위생적이고 안전한 급식에 최선을 다하며, 
우리 지역의 안전하고 신선한 먹거리를 우선 사용하여 학생들의 건강과 지구 환경을 지키고자 노력합니다.

3월 식단
건강하고 행복한 OO 교육급식

OO초등학교



건강하고 안전한

교육급식 안내
OO초등학교 주소 삽입

교장: 교감: 담당: 연락처: 041-
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* 알레르기 정보
1.난류 2.우유 3.메밀 4.땅콩 5.대두 6.밀 7.고등어 8.게 9.새우 10.돼지고기 11.복숭아 12.토마토 13.아황산류 14.호두 15.닭고기 16.쇠고기
17.오징어 18.조개류(굴, 전복, 홍합 포함) 19.잣
※ 당 식품 또는 기타 표기되지 않은 식품에 알레르기 증상을 보이는 학생들은 급식 시 각별한 주의를 부탁드립니다.

* 학교급식 식재료 원산지 안내

육류(가공품 포함) 콩
(가공품 
포함)

쌀
(밥,죽,누룽지)

김치
(배추,고춧가루)

수산물(가공품 포함)

쇠고기 돼지고기 닭·오리 낙지 고등어 갈치 명태 참조기오징어 꽃게 아귀 주꾸미

국산(한우) 국산 국산 국산 국산(유기농) 국산 국산 국산 국산 러시아 국산 국산 국산 국산 국산

* 우리 학교 급식운영(학교급식 영양표시제, 식단 사진 등)과 식품안전, 영양·식생활 교육 자료를 학교 홈페이지에 안내하고 있습니다.

건강한 미래를 만드는 충남교육급식은 학교급식 HACCP 시스템 관리를 통해 위생적이고 안전한 급식에 최선을 다하며, 
우리 지역의 안전하고 신선한 먹거리를 우선 사용하여 학생들의 건강과 지구 환경을 지키고자 노력합니다.

4월 식단
OO초등학교

건강하고 행복한 OO 교육급식



가족과 함께하는 행복한 식생활

아침식사
OO초등학교 주소 삽입

교장: 교감: 담당: 연락처: 041-
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* 알레르기 정보
1.난류 2.우유 3.메밀 4.땅콩 5.대두 6.밀 7.고등어 8.게 9.새우 10.돼지고기 11.복숭아 12.토마토 13.아황산류 14.호두 15.닭고기 16.쇠고기
17.오징어 18.조개류(굴, 전복, 홍합 포함) 19.잣
※ 당 식품 또는 기타 표기되지 않은 식품에 알레르기 증상을 보이는 학생들은 급식 시 각별한 주의를 부탁드립니다.

* 학교급식 식재료 원산지 안내

육류(가공품 포함) 콩
(가공품 
포함)

쌀
(밥,죽,누룽지)

김치
(배추,고춧가루)

수산물(가공품 포함)

쇠고기 돼지고기 닭·오리 낙지 고등어 갈치 명태 참조기오징어 꽃게 아귀 주꾸미

국산(한우) 국산 국산 국산 국산(유기농) 국산 국산 국산 국산 러시아 국산 국산 국산 국산 국산

* 우리 학교 급식운영(학교급식 영양표시제, 식단 사진 등)과 식품안전, 영양·식생활 교육 자료를 학교 홈페이지에 안내하고 있습니다.

건강한 미래를 만드는 충남교육급식은 학교급식 HACCP 시스템 관리를 통해 위생적이고 안전한 급식에 최선을 다하며, 
우리 지역의 안전하고 신선한 먹거리를 우선 사용하여 학생들의 건강과 지구 환경을 지키고자 노력합니다.

5월 식단
OO초등학교

건강하고 행복한 OO 교육급식



지구를 살리는 우리들의 노력

저탄소 초록급식
OO초등학교 주소 삽입

교장: 교감: 담당: 연락처: 041-
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* 알레르기 정보
1.난류 2.우유 3.메밀 4.땅콩 5.대두 6.밀 7.고등어 8.게 9.새우 10.돼지고기 11.복숭아 12.토마토 13.아황산류 14.호두 15.닭고기 16.쇠고기
17.오징어 18.조개류(굴, 전복, 홍합 포함) 19.잣
※ 당 식품 또는 기타 표기되지 않은 식품에 알레르기 증상을 보이는 학생들은 급식 시 각별한 주의를 부탁드립니다.

* 학교급식 식재료 원산지 안내

육류(가공품 포함) 콩
(가공품 
포함)

쌀
(밥,죽,누룽지)

김치
(배추,고춧가루)

수산물(가공품 포함)

쇠고기 돼지고기 닭·오리 낙지 고등어 갈치 명태 참조기오징어 꽃게 아귀 주꾸미

국산(한우) 국산 국산 국산 국산(유기농) 국산 국산 국산 국산 러시아 국산 국산 국산 국산 국산

* 우리 학교 급식운영(학교급식 영양표시제, 식단 사진 등)과 식품안전, 영양·식생활 교육 자료를 학교 홈페이지에 안내하고 있습니다.

건강한 미래를 만드는 충남교육급식은 학교급식 HACCP 시스템 관리를 통해 위생적이고 안전한 급식에 최선을 다하며, 
우리 지역의 안전하고 신선한 먹거리를 우선 사용하여 학생들의 건강과 지구 환경을 지키고자 노력합니다.

6월 식단
OO초등학교

건강하고 행복한 OO 교육급식



조심해요!

여름철 식중독
OO초등학교 주소 삽입

교장: 교감: 담당: 연락처: 041-
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* 알레르기 정보
1.난류 2.우유 3.메밀 4.땅콩 5.대두 6.밀 7.고등어 8.게 9.새우 10.돼지고기 11.복숭아 12.토마토 13.아황산류 14.호두 15.닭고기 16.쇠고기
17.오징어 18.조개류(굴, 전복, 홍합 포함) 19.잣
※ 당 식품 또는 기타 표기되지 않은 식품에 알레르기 증상을 보이는 학생들은 급식 시 각별한 주의를 부탁드립니다.

* 학교급식 식재료 원산지 안내

육류(가공품 포함) 콩
(가공품 
포함)

쌀
(밥,죽,누룽지)

김치
(배추,고춧가루)

수산물(가공품 포함)

쇠고기 돼지고기 닭·오리 낙지 고등어 갈치 명태 참조기오징어 꽃게 아귀 주꾸미

국산(한우) 국산 국산 국산 국산(유기농) 국산 국산 국산 국산 러시아 국산 국산 국산 국산 국산

* 우리 학교 급식운영(학교급식 영양표시제, 식단 사진 등)과 식품안전, 영양·식생활 교육 자료를 학교 홈페이지에 안내하고 있습니다.

건강한 미래를 만드는 충남교육급식은 학교급식 HACCP 시스템 관리를 통해 위생적이고 안전한 급식에 최선을 다하며, 
우리 지역의 안전하고 신선한 먹거리를 우선 사용하여 학생들의 건강과 지구 환경을 지키고자 노력합니다.

7월 식단
OO초등학교

건강하고 행복한 OO 교육급식



건강한 식생활

당류, 나트륨, 줄이기
OO초등학교 주소 삽입

교장: 교감: 담당: 연락처: 041-
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* 알레르기 정보
1.난류 2.우유 3.메밀 4.땅콩 5.대두 6.밀 7.고등어 8.게 9.새우 10.돼지고기 11.복숭아 12.토마토 13.아황산류 14.호두 15.닭고기 16.쇠고기
17.오징어 18.조개류(굴, 전복, 홍합 포함) 19.잣
※ 당 식품 또는 기타 표기되지 않은 식품에 알레르기 증상을 보이는 학생들은 급식 시 각별한 주의를 부탁드립니다.

* 학교급식 식재료 원산지 안내

육류(가공품 포함) 콩
(가공품 
포함)

쌀
(밥,죽,누룽지)

김치
(배추,고춧가루)

수산물(가공품 포함)

쇠고기 돼지고기 닭·오리 낙지 고등어 갈치 명태 참조기오징어 꽃게 아귀 주꾸미

국산(한우) 국산 국산 국산 국산(유기농) 국산 국산 국산 국산 러시아 국산 국산 국산 국산 국산

* 우리 학교 급식운영(학교급식 영양표시제, 식단 사진 등)과 식품안전, 영양·식생활 교육 자료를 학교 홈페이지에 안내하고 있습니다.

건강한 미래를 만드는 충남교육급식은 학교급식 HACCP 시스템 관리를 통해 위생적이고 안전한 급식에 최선을 다하며, 
우리 지역의 안전하고 신선한 먹거리를 우선 사용하여 학생들의 건강과 지구 환경을 지키고자 노력합니다.

8월 식단
OO초등학교

건강하고 행복한 OO 교육급식



우리나라 전통 명절

추석
OO초등학교 주소 삽입

교장: 교감: 담당: 연락처: 041-



1

4 5 6 7 8
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25 26 27 28 29

* 알레르기 정보
1.난류 2.우유 3.메밀 4.땅콩 5.대두 6.밀 7.고등어 8.게 9.새우 10.돼지고기 11.복숭아 12.토마토 13.아황산류 14.호두 15.닭고기 16.쇠고기
17.오징어 18.조개류(굴, 전복, 홍합 포함) 19.잣
※ 당 식품 또는 기타 표기되지 않은 식품에 알레르기 증상을 보이는 학생들은 급식 시 각별한 주의를 부탁드립니다.

* 학교급식 식재료 원산지 안내

육류(가공품 포함) 콩
(가공품 
포함)

쌀
(밥,죽,누룽지)

김치
(배추,고춧가루)

수산물(가공품 포함)

쇠고기 돼지고기 닭·오리 낙지 고등어 갈치 명태 참조기오징어 꽃게 아귀 주꾸미

국산(한우) 국산 국산 국산 국산(유기농) 국산 국산 국산 국산 러시아 국산 국산 국산 국산 국산

* 우리 학교 급식운영(학교급식 영양표시제, 식단 사진 등)과 식품안전, 영양·식생활 교육 자료를 학교 홈페이지에 안내하고 있습니다.

건강한 미래를 만드는 충남교육급식은 학교급식 HACCP 시스템 관리를 통해 위생적이고 안전한 급식에 최선을 다하며, 
우리 지역의 안전하고 신선한 먹거리를 우선 사용하여 학생들의 건강과 지구 환경을 지키고자 노력합니다.

9월 식단
OO초등학교

건강하고 행복한 OO 교육급식



우리나라의 건강한

발효음식
OO초등학교 주소 삽입

교장: 교감: 담당: 연락처: 041-



2 3 4 5 6

9 10 11 12 13

16 17 18 19 20

23 24 25 26 27

30 31

* 알레르기 정보
1.난류 2.우유 3.메밀 4.땅콩 5.대두 6.밀 7.고등어 8.게 9.새우 10.돼지고기 11.복숭아 12.토마토 13.아황산류 14.호두 15.닭고기 16.쇠고기
17.오징어 18.조개류(굴, 전복, 홍합 포함) 19.잣
※ 당 식품 또는 기타 표기되지 않은 식품에 알레르기 증상을 보이는 학생들은 급식 시 각별한 주의를 부탁드립니다.

* 학교급식 식재료 원산지 안내

육류(가공품 포함) 콩
(가공품 
포함)

쌀
(밥,죽,누룽지)

김치
(배추,고춧가루)

수산물(가공품 포함)

쇠고기 돼지고기 닭·오리 낙지 고등어 갈치 명태 참조기오징어 꽃게 아귀 주꾸미

국산(한우) 국산 국산 국산 국산(유기농) 국산 국산 국산 국산 러시아 국산 국산 국산 국산 국산

* 우리 학교 급식운영(학교급식 영양표시제, 식단 사진 등)과 식품안전, 영양·식생활 교육 자료를 학교 홈페이지에 안내하고 있습니다.

건강한 미래를 만드는 충남교육급식은 학교급식 HACCP 시스템 관리를 통해 위생적이고 안전한 급식에 최선을 다하며, 
우리 지역의 안전하고 신선한 먹거리를 우선 사용하여 학생들의 건강과 지구 환경을 지키고자 노력합니다.

10월 식단
OO초등학교

건강하고 행복한 OO 교육급식



슬기로운 식생활

영양표시와 식품구성자전거
OO초등학교 주소 삽입

교장: 교감: 담당: 연락처: 041-
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* 알레르기 정보
1.난류 2.우유 3.메밀 4.땅콩 5.대두 6.밀 7.고등어 8.게 9.새우 10.돼지고기 11.복숭아 12.토마토 13.아황산류 14.호두 15.닭고기 16.쇠고기
17.오징어 18.조개류(굴, 전복, 홍합 포함) 19.잣
※ 당 식품 또는 기타 표기되지 않은 식품에 알레르기 증상을 보이는 학생들은 급식 시 각별한 주의를 부탁드립니다.

* 학교급식 식재료 원산지 안내

육류(가공품 포함) 콩
(가공품 
포함)

쌀
(밥,죽,누룽지)

김치
(배추,고춧가루)

수산물(가공품 포함)

쇠고기 돼지고기 닭·오리 낙지 고등어 갈치 명태 참조기오징어 꽃게 아귀 주꾸미

국산(한우) 국산 국산 국산 국산(유기농) 국산 국산 국산 국산 러시아 국산 국산 국산 국산 국산

* 우리 학교 급식운영(학교급식 영양표시제, 식단 사진 등)과 식품안전, 영양·식생활 교육 자료를 학교 홈페이지에 안내하고 있습니다.

건강한 미래를 만드는 충남교육급식은 학교급식 HACCP 시스템 관리를 통해 위생적이고 안전한 급식에 최선을 다하며, 
우리 지역의 안전하고 신선한 먹거리를 우선 사용하여 학생들의 건강과 지구 환경을 지키고자 노력합니다.

건강하고 행복한 OO 교육급식

11월 식단
OO초등학교



환경과 나를 위한

음식물 쓰레기 줄이기
OO초등학교 주소 삽입

교장: 교감: 담당: 연락처: 041-
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25 26 27 28 29

* 알레르기 정보
1.난류 2.우유 3.메밀 4.땅콩 5.대두 6.밀 7.고등어 8.게 9.새우 10.돼지고기 11.복숭아 12.토마토 13.아황산류 14.호두 15.닭고기 16.쇠고기
17.오징어 18.조개류(굴, 전복, 홍합 포함) 19.잣
※ 당 식품 또는 기타 표기되지 않은 식품에 알레르기 증상을 보이는 학생들은 급식 시 각별한 주의를 부탁드립니다.

* 학교급식 식재료 원산지 안내

육류(가공품 포함) 콩
(가공품 
포함)

쌀
(밥,죽,누룽지)

김치
(배추,고춧가루)

수산물(가공품 포함)

쇠고기 돼지고기 닭·오리 낙지 고등어 갈치 명태 참조기오징어 꽃게 아귀 주꾸미

국산(한우) 국산 국산 국산 국산(유기농) 국산 국산 국산 국산 러시아 국산 국산 국산 국산 국산

* 우리 학교 급식운영(학교급식 영양표시제, 식단 사진 등)과 식품안전, 영양·식생활 교육 자료를 학교 홈페이지에 안내하고 있습니다.

건강한 미래를 만드는 충남교육급식은 학교급식 HACCP 시스템 관리를 통해 위생적이고 안전한 급식에 최선을 다하며, 
우리 지역의 안전하고 신선한 먹거리를 우선 사용하여 학생들의 건강과 지구 환경을 지키고자 노력합니다.

12월 식단
OO초등학교

건강하고 행복한 OO 교육급식


